NAZIONALE FEMMINILE ITH LIH

BASKETBALL

Chapeau Italia!

Francia, arriviamo

Le Azzurre battono la Grecia e con una gara
di anticipo si qualificano all’Europeo del 2013

IL SOGNO ¢ diventato realta. Battendo la
Grecia 68-61 (davanti al Presidente del
CONI Giovanni Petrucci) la Nazionale
Femminile di Roberto Ricchini ha centra-
to con una giornata di anticipo la quali-
ficazione ad EuroBasket Women 2013
(Francia, 15-30 giugno). Un risultato ec-
cezionale, ottenuto a un solo anno di di-
stanza dal forte ringiovanimento awviato
dal Settore Squadre Nazionali Femminili.
Lltalia ha chiuso al primo posto nel giro-
ne E, seconda la Lettonia, fuori la Grecia.
Grande soddisfazione da parte di Dino
Meneghin, presidente della Federazione
Italiana Pallacanestro: “Contro la Grecia

era una finale. La temevo, perché & una
squadra tosta e combattiva come ¢ nella
mentalita di tutte le formazioni elleniche.
Le nostre ragazze, pero, sono state piu
brave. Ci sono stati momenti difficili du-
rante il cammino, ma le ragazze hanno
dimostrato di avere un grande carattere.
Lapplauso va a Ricchini, a Lucchesi, a tut-
to lo staff e soprattutto alle ragazze, che
hanno giocato tutte le qualificazione con
grande cuore e intensita, portando a casa
un risultato importantissimo per loro
stesse e per tutta la FIP, che sara eterna-
mente grata a queste giocatrici. Questa
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NAZIONALE FEMMINILE

qualificazione € una spinta ulteriore per
continuare a lavorare bene come stiamo
facendo”.

“La qualificazione € il giusto premio all'im-
pegno di tutti - ha commentato Roberto
Ricchini - quando siamo partiti non sa-
pevamo dove potevamo arrivare. Ci sia-
mo conosciuti giorno dopo giorno fino
a centrare un risultato incredibile, sono
orgoglioso di queste ragazze e dello staff
che le ha supportate. La nostra dedica
va ad Alessandra Formica, che oggi si &
operata al ginocchio: la aspettiamo all’Eu-
ropeo, questa qualificazione € anche sua
cosi come ¢ di Marco Gatta, il nostro
team manager che la scorsa settimana ha
avuto qualche problema di salute”. Gli fa
eco Giovanni Lucchesi, assistente allena-
tore della Nazionale: “Il merito di questa
impresa ¢ di tutti, ragazze e staff. Un pen-
siero particolare voglio farlo a Marco e
Alessandra: il prossimo sara anche il suo

Le convocate

Benedetta Bagnara (‘87, 1.78, Guardia)
Sabrina Cinili (‘89, 1.90, A, Umbertide)
Martina Crippa (‘89, 1.78, Guardia

Raelin Marie D'Alie (87, 1.68, Playmaker)
Valentina Fabbri (‘85, 1.99, Centro)
Martina Fassina (‘88, 1.80, Ala)
Alessandra Formica (‘93, 1.89, Ala)
Giulia Gatti (‘89, 1.68 Playmaker)

Gaia Gorini (‘92, 1.82, Playmaker)

Maria Laterza (‘89, 1,90, Centro)
Francesca Mariani (‘85, 1.85, Ala)
Raffaella Masciadri ('S0, 1.85, Ala/Guardia)
Lavinia Santucci (‘85, 1.85, Ala)

Giorgia Sottana (‘88, 1.75, Play/Guardia)
Laura Spreafico (‘91, 1.82, Ala)

Federica Tognalini (91, 1.82, Ala)

Abiola Wabara (‘81, 1.84, Ala)

llaria Zanoni (‘86, 1.80, Ala)

Allenatore: Roberto Ricchini
Assistenti Allenatore: Giovanni Lucchesi,
Massimo Riga, Nino Molino

Video Analista: Raffaele Imbrogno
Preparatore Fisico: Roberto Benis
Medici: Roberto Barbieri, Giuseppe Ostilio
Massofisioterapisti: Remo Bifolchi,
Cristian Pisani

Responsabile SSNF: Sandra Palombarini
Addetto Stampa: Giancarlo Migliola
Funzionario FIP: Marco Gatta

Addetto ai materiali: Andrea Annessa,
Guido Mascitti

(TALIR

BASKETBALL

Il cammino delle qualificazioni

Prima giornata (13 giugno)
Lettonia-ITALIA 71-52;
Finlandia-Lussemburgo 114-54
Seconda giornata (16 giugno)
Grecia-Finlandia 72-49;
Lussemburgo-Lettonia 60-95
Terza giornata (20 giugno)
Lettonia-Grecia 63-46;
ITALIA-Lussemburgo 86-37
Quarta giornata (23 giugno)
Grecia-ITALIA 53-64;
Finlandia-Lettonia 65-62
Quinta giornata (27 giugno)
ITALIA-Finlandia;
Lussemburgo-Grecia 61-85
Sesta giornata (30 giugno)
ITALIA-Lettonia 60-57;
Lussemburgo-Finlandia 45-92
Settima giornata (4 luglio)
Finlandia-Grecia 52-66;
Lettonia-Lussemburgo 70-44

Europeo”. Non puo nascondere la gioia
Giorgia Sottana, leader, insieme al capi-
tano Raffaella Masciadri, di questa squa-
dra. La guardia del Cras Taranto in queste
qualificazioni (con una gara ancora da
giocare contro la Finlandia), & stata la mi-
glior realizzatrice dell’Italia con 104 punti
(14.9 di media a gara) e la migliore per
assist realizzati, 31 (4.4 di media). “Sono
contentissima per questa qualificazione.
La nostra forza € stata I'unita che abbia-
mo sempre avuto in campo nei momen-
ti difficili. Siamo una squadra stupenda,
questa € una vittoria del gruppo. Avere

Ottava giornata (7 luglio
Lussemburgo-ITALIA 66-88;
Grecia-Lettonia 63-49

Nona giornata (11 luglio)
ITALIA-Grecia 68-61;

Lettonia-Finlandia 80-47

ITALIA-GRECIA 68-61

(16-19, 40-38, 56-47)

Italia: Fassina, Cinili 12, Sottana 18, Gat-
ti, Zanoni 7, Santucci 2, Masciadri 14,
Wabara 6, Crippa 2, Bagnara 7, Gorini
ne, Spredfico ne. Coach: Ricchini
Grecia: Kalentzou 6, Spatharou 3, Dimi-
trakou 23, Chatzinikolau 2, Kotsopoulou,
Stavridou, Papamichail 11, Limoura 8,
Sotiriou 4, Kosma 2, Skiadopuolou 2,
Spanou. Coach: Daglas

La classifica: ITALIA 6-1; Lettonia 5-3;
Grecia 4-3; Finlandia 3-4; Lussemburgo 0-7.
Decima giornata (14 luglio)
Finlandia-ITALIA; Grecia-Lussemburgo

raggiunto questo obiettivo & una vera e
propria un’impresa. Voglio fare i compli-
menti a tutte le mie compagne, al coach,
a tutto lo staff e al fantastico pubblico di
Latina: per noi € stato importantissimo,
sentire il calore dei propri tifosi da una
forza in piu”. Sul campo la partita & stata
dura e combattuta. La differenza I'hanno
fatta la difesa e l'aggressivita delle Azzur-
re. Nei minuti finali & partita la festa del
PalaBianchini, che ha accompagnato il
legittimo tripudio delle azzurre al suono
della sirena e in campo ¢ scattata la festa.
Francia, arriviamo.
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IL RADUNO

Nazionale Sperimentale, il ponte perfetto
tra le formazioni Giovanili e Ia Senior

Luca Dalmonte: “Abbiamo chiuso migliorando. Raggiunti i nostri obiettivi”

Filippo Baldi Rossi (91, 207, Centro)
Jacopo Borra (90, 212, Centro)
Massimo Chessa (88, 188, Guardia)
David Cournooh (90, 189, Guardia)
Lorenzo D’Ercole (88, 190, Guardia)
Giancarlo Ferrero (88, 195, Ala)
Gabriele Ganeto (87, 200, Ala)
Daniele Magro (87, 208, Centro)
Valerio Mazzola (88, 204, Centro)
Riccardo Moraschini (91, 203, Guardia)
Achille Polonara (91, 203, Ala)
Marco Portannese (89, 192, Guardia)
Marco Santiangeli (91, 192, Ala)

T a—

Allenatori: Luca Dalmonte,

Andrea Capobianco, Alessandro Ramagli
Preparatore fisico: Francesco Cuzzolin
Team Manager: Walter Magnifico
Medico: Alberto Berardi

Fisioterapista: Davide Pacor

Dirigente accompagnatore:

Federico Ciccodicola

Addetto ai Materiali: Curzio Garofoli
Addetto Stampa: Mimmo Cacciuni

CON LAMICHEVOLE giocata a Boula-
zac, in Francia, si € concluso domeni-
ca 29 giugno il raduno della Nazionale
Sperimentale maschile guidata da Luca
Dalmonte. Un cammino iniziato il 4 giu-
gno a Bologna e proseguito a Folgaria
prima delle trasferte in Grecia e in Fran-
cia. Un raduno che, come aveva affer-
mato Simone Pianigiani, Commissario
Tecnico dell'ltalia, aveva lo scopo “di
aumentare I'esperienza internazionale
dei giovani. Abbiamo scelto giocatori
che hanno possibilita di crescere e pro-
spettive di miglioramento. Sono atleti
che, anche in futuro, continueranno ad
essere seguiti e monitorati in funzione
della Nazionale A”. Il primo test interna-
zionale la Nazionale Sperimentale I’ha
giocato ad Atene, contro la Grecia B, il
18 giugno: 87-67 il punteggio finale a
favore degli ellenici. Il giorno seguen-
te la seconda partita, sempre contro la
formazione di Kostas Missas. Arriva an-
cora una sconfitta, ma stavolta lo scar-

to € di soli 10 punti: 74-64. Questa |'a-
nalisi di Andrea Capobianco, assistente
allenatore azzurro, dopo la trasferta in
terra greca: “In un solo giorno abbia-
mo fatto dei passi in avanti, siamo mol-
to contenti per i miglioramenti fatti in
24 ore sugli errori commessi nel primo

segue p
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» match. | ragazzi hanno mostrato gran-

de attenzione su molte cose e sono
riusciti a migliorare anche nel corso
della partita quando abbiamo chiesto
loro, a fine terzo quarto, di concen-
trarsi, soprattutto nel chiudere il loro
contropiede. Lhanno fatto e abbiamo
recuperato. Quello che abbiamo ini-
ziato € un percorso dove ¢ fondamen-
tale non fermarsi mai, e continuare,
comunque, 3 camminare”. Dopo otto
giorni gli azzurri sono chiamati a un
duplice impegno, piu che impegnativo:
contro la Francia, formazione che si sta
preparando ai Giochi Olimpici di Lon-
dra. Anche contro i transalpini arrivano
due sconfitte: la prima a Pau, 74-54; la
seconda, come gia detto, a Boulazac,
76-62. | progressi, pero, sono evidenti,
come sottolinea Luca Dalmonte: “Due
gare consecutive in cui abbiamo avuto

(TALIR

BASKETBALL

18 giugno

Grecia B-Italia Sperimentale 87-67 (10-20, 37-31, 63-53)

Grecia B: Papantoniou 1, Katsivelis 5, Verginis 2, Giannakidis 3, Giannapoulos 8, Tsairelis
3, Skordilis 4, Tsakaleris 18, Pappas 15, Bogris 24, Kaselakis 2, Agravanis 2. Coach: Kostas
Missas

Italia: Chessa 7, Cournooh 2, Baldi Rossi, Santiangeli 8, Portannese 1, Moraschini 4, D’Ercole
12, Ganeto 18, Polonara 7, Ferrero 4, Mazzola, Magro 4, Borra. Coach: Luca Dalmonte

19 giugno

Grecia B-Italia Sperimentale 74-64 (27-17, 52-32, 67-48)

Grecia B: Papantoniou, Katsivelis 4, Verginis 18, Giannakidis 9, Giannopoulos 5, Tsairelis 11,
Skordilis 3, Tsakarelis 1, Pappas 2, Bogris 15, Kaselakis 6, Agravanis. Coach: Kostas Missas
Italia: Chessa 3, Cournooh, Baldi Rossi 7, Santiangeli 2, Portannese, Moraschini 15, Ferrero
11, Ganeto, Polonara 12, Borra 2, Mazzola 3, Magro 9. Coach: Luca Dalmonte

27 giugno

Francia-Italia Sperimentale 74-54 (22-16, 35-32, 57-42)

Francia: Vaty 8, Causeur 8, Albicy 2, Diawara 8, Kahudi 2, Gobert 6, Bokolo 5, Pietrus 23, De
Colo 8, Diaw 2, Gelabale 8, Seraphin 15, Tchicamboud. Coach: Vincent Collet

Italia: Cournooh 2, Baldi Rossi 2, Santiangeli, Portannese, Moraschini 4, D’Ercole, Ganeto 3,
Polonara 15, Mazzola, Magro 4, Chessa 19, Ferrero 3, Borra 2. Coach: Luca Dalmonte

28 giugno

Francia-Italia Sperimentale 76-62 (14-19, 30-30, 59-46)

Francia: Vaty 8, Causeur 8, Albicy 2, Diawara 5, Kahudi 1, Gobert, Bokolo 2, Pietrus 2, De Colo
13, Diaw 11, Gelabale 10, Seraphin 11, Tchicamboud 3. Coach: Vincent Collet

Italia: Cournooh 5, Baldi Rossi, Santiangeli, Portannese, Moraschini 20, D’Ercole 8, Polonara
7, Mazzola 7, Magro 5, Chessa 8, Ferrero 2, Borra. Coach: Luca Dalmonte

riscontri di miglioramento, penso sia la
giusta chiusura di questo lavoro. Ogni
persona, prima i giocatori e poi lo staff,
fin dal primo giorno hanno mostrato
grande voglia di migliorarsi. La Francia,
dopo la partita di ieri, aveva il desiderio
di giocare la partita di stasera. Di sicu-
ro abbiamo pareggiato questo deside-
rio. Chiudiamo questo periodo di ritiro
centrando gli obiettivi di miglioramenti
tecnici individuali e di squadra, come
testimoniano questi due test giocati in
Francia”. M

F A
=

Si terranno a meta luglio il Media Day e il Workshop Sponsor 2012. 1l 16 luglio a Milano, presso la sede della Edison (Foro Buo-
naparte 31), main sponsor della Maglia Azzurra, verra presentata la Nazionale Maschile di Simone Pianigiani, impegnata in estate
nelle Qualificazioni europee, che partira poi per il raduno di Folgaria. Proprio la localita del Trentino Alto Adige, il 21 e 22, ospitera
presso il Golf Hotel (Blu Hotels) il workshop riservato agli sponsor dove saranno illustrati gli obiettivi raggiunti dalla FIP, gli eventi
e la loro comunicazione, le strategie e i programmi per il futuro.
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Clinic Internazionale “Giovanni Papini”,
ben 230 motivi per essere soddisfatti...

Altissimo il numero dei partecipanti. Tra i relatori Messina e Xavi Pascual

BILANCIO POSITIVO per il Clinic In-
ternazionale CNA “Giovanni Papini”,
evento formativo per gli allenatori
organizzato dalla Federazione Italiana
Pallacanestro in collaborazione con la
“Giorgio Gandolfi - Sport Marketing,
Eventi e Comunicazione” che si € svol-
to a Rimini dal 29 giugno all’1 luglio.
230 gli allenatori che hanno parteci-
pato al Clinic; tra loro alcuni di Serie A
(Sacchetti, Caja, Vitucci, Mazzon, Can-
cellieri, Finelli, etc.), tanti provenienti
da realta piu piccole e una quindicina
di coach stranieri, oltre ai 30 corsisti
del CNA tra cui spiccano ex giocato-
ri come Gianmarco Pozzecco, Gregor
Fucka e Davide Lamma. Ospiti al Cli-
nic, inoltre, quattro allenatori prove-
nienti da societa emiliane delle zone
colpite dal terremoto: Luca D’Ambro-
sio, coach del Basket Finale Emilia,
Guido Pullega della Benedetto Cento,
Alberto Ganzerli del Cavezzo e Davide
Testi del Nazareno Basket Carpi.

D’eccezione i relatori del clinic: Et-
tore Messina, consulente allenatore
di coach Mike Brown sulla panchina
dei Los Angeles Lakers; Xavi Pascual,
capo allenatore del Regal Barcellona e
allenatore dell'anno della Liga Ende-
sa (ACB); Steve Robinson, assistente
allenatore North Carolina Universi-
ty; Kevin Boyle, capo allenatore della
Montverde Academy High School e
direttore dalla Kevin Boyle Basketball
Camps/Clinics; Don Casey, gia alle-
natore di Temple University (NCAA),
di Los Angeles Clippers e New Jersey
Nets. Tutti si sono mostrati contenti
per come ¢ andato I'evento. “Ho visto
i giovani dimostratori molto propo-
sitivi - ha detto Ettore Messina - non
e vero che quelli di una volta fosse-
ro necessariamente meglio. Cambia
il mondo, cambiano loro e dobbiamo

cambiare anche noi, il nostro compito
¢ fargli provare sempre interesse per
cio che si fa”.

Pib che positive le parole di Xavi Pa-
scual: “Quella del Clinic Papini ¢ stata
davvero una bella esperienza per me.
Ho trovato una buona organizzazio-
ne e persone innamorate della palla-
canestro. Lattenzione di un pubblico
cosi numeroso mi ha fatto sentire la
responsabilita di essere un buon rela-
tore. Sono contento di aver condiviso
le mie conoscenze e di come il pubbli-
co le abbia colte”. Soddisfatto della sua
prima esperienza italiana anche coach
Steve Robinson: “E’ stato un onore
per me partecipare a questo clinic, di
altissimo livello per i relatori e con un

pubblico molto partecipe”. “E’ impor-

tante che siano rimasti soddisfatti del
prodotto - ¢ il bilancio di Giorgio Gan-
dolfi - devo ringraziare il Comitato Na-
zionale Allenatori, Rimini per la grande
accoglienza, da Luciano Capicchioni
ad Adria Congrex ai ragazzi dei Crabs,
bravissimi dimostratori”. Infine, da se-
gnalare che nella seconda giornata del
Clinic il Comitato Nazionale Allenatori
ha premiato sedici “Allenatori Bene-
meriti d’Eccellenza”: presenti Ettore
Messina, Bruno Arrigoni, Alberto Buc-
ci, Dino Costa, Antonio Pozzati, Carlo
Recalcati, Carlo Rinaldi e Giampiero
Ticchi; assenti giustificati Settimio Pa-
gnini, Dan Peterson, Gianni Corsolini,
Arnaldo Taurisano, Dido Guerrieri,
Aldo Corno, Sandro Gamba e Gianni
Lambruschi. ®
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STREETBALL 2012

Streetball Italian Tour 2012,

Trieste incorona i “3dici sempreee’

A Madrid I'8 e 9 settembre il FIBA 3x3 Master.

Tra
/

A

|

le donne successo per “Le bronze Coverte’|

SI E CONCLUSO con la tappa di Trieste
(7-8 luglio) la prima edizione di “Stre-
etball Italian Tour”. Ad aggiudicarsi la
competizione 3contro3 organizzata
dalla Federazione Italiana Pallacane-
stro sono stati i torinesi “3dici sem-

preee”, che hanno battuto in finale i
padroni di casa dei “De Sostanza”.
Con questo successo la squadra com-
posta da Andrea Danna, Djibril Fava-
rio, Federico Ficetti e Davide Raucci,
dopo essersi aggiudicata la tappa di

Slusuman

MASCHILE

3dici sempreee - Torino (Andrea Danna, Djibril Favario, Federico Ficetti, Davide Raucci) -
Campioni d’Italia Streetball Italian Tour 2012 e qualificati per Fiba 3x3 Tour Master a Madrid

Gara 1: De Sostanza- 3dici sempreeee 13-18

De Sostanza: Carcich 8, Franco 3, Marras, Tessarolo 2
3dici sempre: Danna 4, Favario 5, Ficetti 4, Raucci 5)

Gara 2: 3dici sempreee- De Sostanza16-14

3dici sempreee : Danna 6, Favario 2, Ficetti 2, Raucci 6
De Sostanza: Carcich 8, Franco 1, Marras 1, Tessarolo 4)

FEMMINILE

Le Bronze Coverte (Azzurra Gobbato, Costanza Miccoli, Maria Miccoli, Martina Mosetti) -

Campioni d’Italia Streetball Italian Tour 2012

Gara 1: Le Ultime Arrivate- Le Bronze Coverte 11-10
Gara 2: Le Bronze Coverte- Le Ultime Arrivate 16-11

’

- A

Torino, si € guadagnata la possibilita di
rappresentare ['ltalia al FIBA 3x3 Tour
Master che si giochera a Madrid '8 e il
9 settembre. Tra le donne si sono lau-
reate campionesse d’ltalia “Le bronze
Coverte” (Azzurra Gobbato, Costanza
Miccoli, Maria Miccoli, Martina Mo-
setti), che hanno sconfitto nella fina-
lissima la squadra di Salerno delle “Le
ultime arrivate”.

Un viaggio, quello di Streetball Italian
Tour 2012, durato esattamente un
mese. Il cammino ¢ iniziato da Milano:
¢ stata infatti piazza del Cannone-Ca-
stello Sforzesco ad ospitare il 9 € 10
giugno la prima tappa. Lo Streetball
si € spostato poi in piazza San Carlo a
Torino (16-17 giugno), a Salerno (23-
24 giugno) in piazza della Concordia,
a Reggio Calabria (30 giugno-1 luglio)
sul Lungomare Falcomata, per conclu-
dersi appunto a Trieste, in piazza Unit3
d’ltalia.
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nall i strada per

Streetball Italian Tour 2012 ha propo-
sto un vero e proprio villaggio spor-
tivo, creato in alcune delle piu belle
citta italiane, un’autentica Basket Are-
na formata da otto campi e un’Area
Kids dedicata ai piu piccoli attraverso
il giocosport Minibasket. Tutti i gioca-
tori che hanno preso parte ad almeno
una tappa dello Streetball Italian Tour

=
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2012 sono stati inseriti nel FIBA 3x3
Planet, il sito della FIBA che contiene
il ranking internazionale di tutti i parte-
cipanti ai FIBA 3x3 Tournaments. | gio-
catori hanno la possibilita di iscriversi
a tutti i FIBA 3x3 Tournaments e salire
cosi in classifica: obiettivo della Fede-
razione Internazionale ¢ quello di inse-
rire il basket 3x3 gia ai Giochi Olimpici

ITALIAN TOOR 20112

STREETBALL 2012

MILANO
Maschile

Over 18: “Tanto piove”

Under 18: Derthona Basket 96
Femminile

Geas

TORINO

Maschile

Over 18: “I 3dici Sempre*
Under 18: “WLF”
Femminile

“Venarial”

SALERNO

Maschile

Over 18: The Conqueros
Under 18: Italia
Femminile

Le ultime arrivate

REGGIO CALABRIA

Maschile

Over 18: Corona’s Friends Old School
Under 18: Jam Boys

Femminile

Olympia

TRIESTE

Maschile

Over 18: De Sostanza
Under 18: Pescatori
Femminile

Le Bronze Coverte

di Rio 2016. Dopo il 3x3 giocato alle
Olimpiadi Giovanili di Singapore e ai
campionati Mondiali di Rimini dello
scorso anno, il 3x3 Tour Master di Ma-
drid (Spagna) e il 3x3 World Tour Final
che si svolgera a Miami (USA) il 22 e il
23 settembre 2012, rappresentano un
ulteriore passo per I'ammissione del
3contro3 tra le discipline olimpiche. l
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Clinic per Preparatori Fisici “Enzo Grandi”,
quando la qualita vuol dire successo

A Pistoia si ¢ tenuta la terza edizione, eccellente
lo spessore dei relatori e dei contenuti presentati

IL 2 E 3 GIUGNO Pistoia ha ospitato
l'evento piu importante dell'anno per i
Preparatori Fisici della pallacanestro in
Italia. Giunto ormai alla sua terza edizio-
ne, il Clinic Internazionale per Prepara-
tori Fisici, intitolato alla memoria di Enzo
Grandi, ha incontrato un ottimo succes-
so di pubblico, proponendo relatori e
contenuti di altissimo livello. Il Comitato
Nazionale Allenatori, insieme all’Asso-
ciazione Preparatori Fisici Italiani della
Pallacanestro, ha creato un evento che
grazie alla sua specificita e completez-
za di proposte vanta pochissimi eguali
al mondo. Lobiettivo della conferenza
era quello di illustrare novita metodo-
logiche ed esperienze maturate sia sul
campo che in ambito di riabilitazione e
laboratorio. Lobiettivo € quello di perfe-
zionare sempre piu le competenze del
preparatore fisico specifico della palla-
canestro e le sue metodologie di lavoro.
Le due giornate di incontro sono state
a loro volta suddivise in diverse sessio-
ni a tema: ad esempio la prevenzione
degli infortuni e la riabilitazione, la pre-

parazione fisica delle squadre senior e
giovanili, I'alimentazione, la ricerca, la
tecnologia e le proposte operative.

Ad aprire la sessione sulla preparazio-
ne fisica delle squadre senior & stato un
ospite d'oltreoceano, Jesse Wright, pre-
paratore fisico dei Philadelphia 76ers
(NBA). Il suo intervento ¢ stato molto
apprezzato da tutti i presenti per la prati-
cita nell'approccio e la precisione del si-
stema di allenamento proposto. Di parti-
colare interesse i concetti da lui espressi
sul ruolo del preparatore nel processo
di team-building e nella gestione dei
giocatori nel lungo e impegnativo cam-
pionato statunitense. Fabrice Serrano,
preparatore francese dellAsvel Lyon
Villeurbanne, ha illustrato invece il mo-
dello di preparazione fisica francese per
tutto il percorso giovanile. Anche qui
gli spunti pratici sono stati affiancati da
una presentazione del modello ideale di
lavoro sui giovani e da una spiegazione
delle scelte prioritarie da effettuare per
ottenere giocatori fisicamente pronti
per accedere alle categorie professio-

nistiche superiori. Sempre guardando
al panorama europeo Virginijus Mika-
lauskas, preparatore fisico del BC Azvo-
mash e a lungo preparatore fisico del
settore nazionale lituano, ha presenta-
to, insieme all’allenatore Luca Bechi, le
strategie da utilizzare sul campo per mi-
gliorare la sinergja e I'integrazione tra le
due rispettive figure dello staff tecnico
di una squadra delite.

Massimo Annoni, preparatore fisico
dell’Olimpia Milano, ha presentato una
sua personale ricerca sulle migliori me-
todologie di riscaldamento pre-partita al
fine di massimizzare la performance sul
campo. Molto apprezzati gli spunti prati-
ci ottenibili dalla presentazione del pre-
paratore fisico milanese, che ha rispo-
sto in maniera scientifica e sistematica a
dubbi condivisibili dalla maggioranza dei
colleghi. Largomento della riabilitazione
e della prevenzione infortuni € stato
quindi trattato da due figure di spicco
del settore: il dott. Saverio Colonna ¢ il
terapista Fabrizio Borra hanno proposto
quelle che sono le ultime tendenze nella
gestione degli infortuni alle ginocchia,
topic di profondo interesse per i prepa-
ratori che devono spesso confrontarsi
con problematiche legate a questa arti-
colazione.

Il dott. Giuseppe Moggi ha infine intro-
dotto alcuni aspetti riguardanti la sfera
delle intolleranze e delle allergie alimen-
tari: il suo intervento tecnico e preciso
ha mostrato quali siano le tecniche per
diagnosticare suddette intolleranze e la
loro gestione nella vita quotidiana del
giocatore.

Quello di Pistoia ¢ stato un evento di al-
tissimo spessore scientifico, senza pero
che fossero tralasciati gli aspetti pratici
necessari nel lavoro di tutti i giorni. Una
conferenza che ha spaziato nel mondo
della preparazione fisica a 360° e pro-
dotto profonda soddisfazione sia negli
organizzatori che nei partecipanti, con
I'augurio di replicarsi a questi livelli negli
incontri futuri. M



ITALIANG

IL VERDETTO

Bitumcalor Trento, uno scudetto di squadra!

Ferentino battuto per differenza canestri in finale,
¢ Trieste la terza squadra promossa in Legadue

E’ LA BITUMCALOR Trento ad aggiu-
dicarsi lo scudetto DNA. Nonostan-
te la sconfitta sul campo di Ferenti-
no in gara2, la squadra di Maurizio
Buscaglia si € laureata Campione
d’ltalia Dilettanti in virtu della larga
vittoria nel match di andata giocato
in casa (104-71). Forti del +33 di
vantaggio, i trentini hanno fatto fe-
sta pur cedendo 92-83 nel ritorno
in Ciociaria. Quello vinto da Trento
¢ il settimo Scudetto assegnato dal
Settore Agonistico della Federazio-
ne Italiana Pallacanestro. “E’ stata
una stagione fantastica - ha afferma-
to coach Buscaglia - conclusa con

- Falco Basket 2001 Pesaro
06/07 - Pistoia Basket 2000
07/08 - Ssd Reyer Venezia Mestre Spa
08/09 - Asd Nuova Pall. Vigevano
09/10 - Igea Barcellona Ssdrl

10/11 - Basket Brescia Leonessa Srlssd
11/12 - Bitumcalor Trento

'immensa gioia per la vittoria dello
scudetto. Nella gara di ritorno Fe-
rentino aveva la spinta del proprio
pubblico, cosi come noi I'abbiamo
avuta in garal. Da parte nostra sia-
mo sempre rimasti a contatto. Era
logico dare spazio a tutti i giocatori
a disposizione per salutare col grup-
po una stagione da incorniciare.
Ora cominceremo a gettare le basi
della squadra che verra”. Non puo
nascondere la sua gioia neanche
Andrés Pablo “Toto” Forray, capita-
no della Bitumcalor: “Piu di cosi non
avremmo potuto fare - ha commen-
tato [l'italo-argentino - lo scudetto

Dilettanti € la ciliegina sulla torta. |l
segreto di questa strepitosa stagione
¢ da ricercarsi nella compattezza del
gruppo. Sin dal primo allenamento
abbiamo cercato di approfondire la
conoscenza dei compagni per ca-
pire immediatamente pregi e difetti
sportivi del roster. Determinante in
questo lavoro ¢ stato coach Maurizio
Buscaglia, che giorno dopo giorno ci
ha fatto crescere come vero gruppo.
In un campionato lungo ed equilibra-
to come la DNA molto spesso la dif-
ferenza non la fa bravura dei singoli
atleti ma I'amalgama di squadra”.

A raggiungere in LegaDue Trento e
Ferentino & stata, invece, I'Acega-
sAps Trieste. La formazione allenata
da Eugenio Dalmasson ha superato
soltanto in Gara5 dello spareggio
promozione della Divisione Naziona-
le A la BLS Chieti. I triestini tornano
in LegaDue dopo otto anni. “Conqui-
stare una promozione davanti a 7000
persone ti regala una gioia immensa
- ha affermato Dalmasson - siamo sa-
liti in LegaDue al termine di una sta-
gione lunghissima. Non eravamo tra
le squadre favorite, ma il campo ha
espresso altri valori”. M
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FINALE UNDER 19 MASCHILE

Fontecchio-Imbro, e la Virtus trionfa

A Udine superata in finale la Montepaschi Siena. Terza la Virtus Roma

NELLA FINALE Under 19 Maschile
che si ¢ giocata a Udine dal 28 mag-
gio al 3 giugno, la Virtus Bologna
si ¢ laureata campione d’ltalia. Gli
emiliani hanno battuto la Mens Sana
Siena 69-62, conquistando cosi il
tricolore di categoria. “Quando si
costruisce una squadra di settore
giovanile - ha commentato Marco

I tabellini delle finali

1°-2° posto
Virtus Bologna-Mens Sana Siena 69-62
(24-15, 15-13, 16-17, 14-17)

Sanguettoli, coach di Bologna -
I'obiettivo principale non € vincere
un titolo nazionale, ma far cresce-
re giovani che possano entrare
nell’interesse della prima squadra.
Ad inizio campionato non partiva-
mo come favoriti per la vittoria del
titolo, c’erano altre squadre piu at-
trezzate. Il nostro € stato un cam-
mino particolare. L'arma vincente
¢ stata il gruppo. Non possiamo,
pero, dimenticare il talento. Cre-
do che in questo gruppo ci siano
almeno 5 ragazzi che hanno le
qualita per giocare nella massima
serie. Non ¢ detto che ci riescano,
dipendera tutto da loro”. Grande
protagonista della manifestazione
Simone Fontecchio, miglior gio-
vane della Finale: “E’ una sensa-
zione indescrivibile - ha commen-
tato I'ala bolognese - mai provato
qualcosa di simile nella mia vita. |
titoli personali fanno piacere, ma

cio che conta ¢ il titolo nazionale,
essere diventati Campioni d’ltalia”.
Gli fa eco Matted Imbro, al secon-
do titolo nazionale consecutivo
dopo quello vinto nel 2011 (pro-
prio contro Bologna) con la maglia
della Virtus Siena nella categoria
U17: “Vincere un titolo nazionale
rappresenta sempre un’emozione
fortissima”. Terzo posto alla Virtus
Roma, che nella finalina ha battuto
Biella 70-65, raggiungendo un tra-
guardo storico.

Nel miglior quintetto della manife-
stazione, Diego Monaldi (Monte-
paschi Siena), Eric Lombardi (Ban-
ca Sella Biella), Rei Pulazzi (Virtus
Roma), Matteo Fantinelli e Aristide
Landi (Virtus Bologna), eletto MVP
della manifestazione. A Sanguettoli
il voto come miglior allenatore. Ad
Amedeo Tessitori (116 punti, Vir-
tus Siena) il titolo di miglior mar-
catore. @

Virtus Bologna: Tugnoli ne, Imbro 15 (2/6, 2/9), Landi 16 (1/7, 4/6),
Millina ne, De Ruvo 1, Guazzaloca (0/1, 0/2), Person 11 (2/6, 2/3), Do-
nati (0/3), Bottioni 6 (3/4), Fontecchio 10 (5/5 0/2), Fantinelli 5 (1/2,
1/1), Pechacek 5 (2/6). Coach: Sanguettoli

Mens Sana Siena: Magrini 6 (1/2, 1/5), Mugnaioli ne, Perin 3 (1/2),
Sousa 7 (3/4, 0/1), Spina, Bianchi 2 (1/2, 0/1), Monaldi 17 (6/17, 0/4),
Papi ne, Severini 5 (2/6), Cappelletti (0/1), Udom 13 (5/10, 1/1), Sor-
rentino 9 (1/4, 1/4). Coach: Baioni

Arbitri: Boninsegna,Wassermann

3°-4° posto

Virtus Roma-Banca Sella Biella 70-65

Virtus Roma: Carrano 7, Mannozzi 8, Guagliardi, Tomasello 6, Mar-
chetti 28, Billi, Pullazi 9, D’Onofrio, Montesi 2, Ferrarese 4, Tambone 4,
Gorrieri 2. Coach: Prosperi

Banca Sella Biella: Piana 2, Rossi 9, Monfermoso, Lagana 15, Lombardi
8, Uglietti 6, Stassi 6, Marotto ne, De Vico 4, Magarity, Fauda Pichet 4,
Sodero 11. Coach: Danna

Arbitri: Attard, Scudieri

Le semifinali

Montepaschi Siena-Virtus Roma 67-42
Banca Sella Biella-Virtus Bologna 67-87
1 Quarti di Finale

Banca Sella Biella-Junior Casale 60-48
Comark Bergamo-Virtus Bologna 64-78
Montepaschi Siena-Stella Azzurra 82-51
Virtus Roma-Virtus Siena 62-54
Gli spareggi

Stella Azzurra-CMA Ruvo di Puglia 69-51
Virtus Siena-Benetton Treviso 80-64
Basket Rimini Crabs-Junior Casale 53-54
Don Bosco Livorno-Comark Bergamo 53-80

Cosi nei gironi eliminatori

Girone A: Banca Sella Biella 6, Stella Azzurra 4, Benetton Treviso 2,
Trieste 0

Girone B: Virtus Bologna 6, Virtus Siena 2, Ruvo di Puglia 2, Mon-
tecatini 2

Girone C: Montepaschi Siena 6, Basket Rimini Crabs 4, Comark Ber-
gamo 2, Scavolini Pesaro 0

Girone D: Virtus Roma 6, Don Bosco Livorno 4, Casale Monferrato
2, Varese 0
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I'epilogo € sempre lo stesso...

A Vasto le vunere conquistano il settimo titolo
di categoria. Terza la Blu Orobica Bergamo

E LA VIRTUS BOLOGNA 3 laurearsi cam-
pione d’ltalia nella categoria Under 17
Maschile, bissando il successo di Udine
nellUnder 19. Nella Finale Nazionale
che si & giocata a Vasto e Termoli dall’11
al 17 giugno, gli emiliani hanno sconfitto
nella finalissima (come accaduto in Friu-
li Venezia Giulia) la Montepaschi Siena
col punteggio di 82-69 al termine di una
gara che, escluso il primo quarto termi-
nato in parita, li ha visti sempre in van-
taggio. Il tricolore di Vasto ¢ per Bolo-
gna il settimo nella categoria dopo quelli
dell’84,’85,°90,°91,°99 € 2008; ¢ il di-
ciassettesimo alloro giovanile dal 1966.
“La grande soddisfazione, naturalmente
oltre ad avere gruppi vincenti - ha com-
mentato Giordano Consolini, coach di
Bologna - ¢ di sicuro quella di formare

I tabellini delle finali

1°-2° posto
Virtus Bologna-Montepaschi Siena 82-69
(14-14, 28-19, 24-15, 16-21)

ragazzi di belle speranze e questo ¢ ac-
caduto sia con I'Under 19 sia con I'Un-
der 17. Sono soddisfatto per un gruppo
di bravi ragazzi che hanno interpretato
al meglio lo spirito di una competizione
giovanile. Nella preparazione della finale
ci siamo basati molto sulla marcatura di
Antonini e Cappelletti, coppia temibile.
Credo di poter dire che abbiamo reso
loro quantomeno la vita difficile”. Lo
strapotere fisico e tecnico dei bologne-
si si € abbattuto su una coriacea Siena,
arrivata alla finalissima dopo aver perso
le prime due gare della settimana ed
essere stata ad un canestro dall’elimi-
nazione nella terza. Miglior realizzatore
della finalissima Simone Fontecchio con
25 punti.

Terzo posto a Bergamo che ha battuto

Le semifinali

"/ } FINALE UNDER 17 MASCHILE

una Stella Azzurra (83-58) demoralizzata
dopo la sconfitta in semifinale. “Questo
terzo posto - ha commentato il coach
lombardo Andrea Schiavi - rappresenta
la qualita di un gruppo che ha saputo ri-
trovarsi e compattarsi nonostante trage-
die e infortuni gravi. Dedichiamo questo
terzo posto a due persone: Raffa Marti-
ni, che ha allenato questi ragazzi e che
ormai non c’¢ piu, e Alberto Mattioli”.
Nel miglior quintetto della manifestazio-
ne sono stati inseriti Simone Fontecchio
e Adam Pechacek (Virtus Pall. Bologna),
Filippo Antonini (Montepaschi Siena),
Diego Flaccadori (Blu Orobica Comark
Bergamo) e Valerio Cucci (Stella Azzurra
Roma). Come miglior allenatore & stato
votato Alessandro Magro (Montepaschi
Siena). |

Virtus Bologna: Tinti 11 (1/3, 3/6), Maselli ne, Garagnani 8 (1/1, 2/8),
Morisi 7 (2/3, 1/5), Gubellini (0/1, 0/1), Luppi 6 (1/3 da tre), Pederzini,
Magagnoli ne, Fontecchio 25 (8/13, 1/2), Allodi (0/2 da tre), Pechacek
19 (9/15, 0/1), Tassinari 6 (0/2, 2/6). Coach: Consolini

Montepaschi Siena: Totaro ne, Anichini, Nasello 5 (1/3, 1/1), Ruma-
chella ne, Neri (0/2), Cometti ne, Bartolozzi 7 (3/5), Tealdi 8 (2/2), An-
tonini16 (5/13, 1/5), Landi 6 (2/2), Cappelletti 23 (8/20), Del Cucina
4 (2/2). Coach: Magro

Arbitri: Giovannetti, Pilati

Finale 3°-4° posto

Comark Bergamo-Stella Azzurra Roma 83-58

(23-9, 18-13, 17-15, 25-21)

Comark Bergamo: Silva 2, Savoldelli 6, Sirtori, Flaccadori 18, Donado-
ni 9, Lussana 3, Bassi, Franzosi 17, Spatti 12, Lorenzetti 10, Farella 6,
Tonini. Coach: Schiavi

Stella Azzurra Roma: Bouah 9, Cultrera 3, Bonino 3, Pelliccia, Forte,
Faccenda, Di Mambro 7, Sanguinetti, Cucci 15, La Torre 17, Minnetti,
Pace 4. Coach: Perini

Arbitri: Gallo, Cappati

Comark Bergamo-Virtus Bologna 75-98
Montepaschi Siena-Stella Azzurra 55-52
1 Quarti di Finale

Blu Orobica-UCC Assigeco 85-60
Virtus Bologna-Armani Junior Milano 62-53
Reyer Venezia-Montepaschi Siena 62-64
Fortitudo Bologna-Stella Azzurra 55-87
Gli spareggi

Virtus Siena-Montepaschi Siena 67-76
Stella Azzurra-Victoria Libertas Pesaro 75-67
Assigeco Casalpusterlengo-Robur et Fides Varese 64-58
Armani Junior Milano-Pall.Marostica 52-36

Cosi nei gironi eliminatori

Girone A: Blu Orobica Bergamo 6, Virtus Siena 4, Victoria Libertas
Pesaro 2, Loano 0

Girone B: Virtus Bologna 6, Stella Azzurra Roma 4, Montepaschi
Siena 2, La Foresta Rieti 0

Girone C: Reyer Venezia 6, Casalpusterlengo 4, Pall. Marostica 2,
Casale Monferrato 0

Girone D: Fortitudo 6, Armani Milano 4, Robur et Fides Varese 2,
Cus Torino 0
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Reyer Venezia, c’¢ sempre
una prima bellissima volta

Gli orogranata si aggiudicano il titolo Under 15
battendo in finale la Stella Azzurra. Milano terza

LA REYER Venezia ha scritto per la pri-
ma volta nella storia del basket giova-
nile italiano il suo nome nell’albo d’oro
dei Campioni d’ltalia. Nella finale Na-
zionale Under 15 Maschile giocata a
Desio dall'1 al 7 luglio, la squadra di
Zanatta ha sconfitto in finale, davanti
al presidente FIP Dino Meneghin, la
Stella Azzurra (65-61) al termine di una
partita intensissima. Awvio tutto per i
capitolini, sospinti dal talento di An-
drea La Torre, mentre 'Umana ha co-
minciato a carburare solo da meta del
secondo periodo. Arginando il numero
17 romano e alzando le percentuali di
realizzazione, i veneti hanno ribaltato le

I tabellini delle finali

1°-2° posto

Reyer Venezia-Stella Azzurra 65-61 (9-15, 16-15, 18-11, 22-20)

sorti della gara, fino a legittimare il suc-
cesso con un quarto periodo di gran-
de sacrificio. Per la Stella Azzurra, alla
prima finale giovanile della storia, un
meritatissimo secondo posto. “Dopo
il primo tempo nella semifinale contro
Milano - ha affermato coach Zanatta -
avevo scritto su una mattonella dello
spogliatoio “Crederci”. Quella scritta ¢
rimasta e cosi la nostra convinzione in
finale. Abbiamo prodotto 40’ di basket
ad alta intensita, e siamo orgogliosi
di questo. Negli anni scorsi eravamo
andati vicini alla vittoria scudetto sia
a Barletta sia a Bormio. Finalmente ci
siamo riusciti”. Nella finale per il terzo

posto ’Armani Junior Milano si € impo-
sta nel derby lombardo contro la Co-
mark Bergamo 78-76 dopo un tempo
supplementare. Nel miglior quintetto
della Finale, Nicola Savoldelli (Comark
Bergamo), Giuseppe Sorrentino (Stel-
la Azzurra), Lorenzo Ambrosin, (Reyer
Venezia), Manuel Di Meco (Armani Ju-
nior Milano) e Andrea La Torre (Stella
Azzurra), premiato come miglior gjo-
catore della Finale Nazionale. Alberto
Zanatta (Reyer Venezia) € stato votato
come miglior allenatore. M

Reyer Venezia: D’Este ne, Nalesso, Vianello, Ceron 3, Pedenzini 7, Farnea 2,
Crivellari 8, Ambrosin 15, Corro, De Lazzari, Perzolla 20, Bolpin 9. Coach: Zanatta
Stella Azzurra: Romagnoli ne, Banach 12, Capuano 2, Poccioni 8, Ulaneo, Ciotti
9, La Torre 15, Sorrentino 7, Valentini, Gazineo 4, Conte, Endrizzi 4. Coach: Pi-
cardi

3°-4° posto

Armani Junior Milano-Comark Bergamo 78-76 dts

(19-13, 20-21, 16-13, 10-18, 13-11)

Armani Junior Milano: Tiengo, Villa 16, Rossi 1, Carzaniga 8, Malgrati 3, Co-
lombo 2, Ciancio 2, Mori 9, Asiedu, Pecchia 14, Di Meco 13, Loizate 10. Coach:
Gandini

Comark Bergamo: Nani, Battaioni 5, Ubiali, Savoldelli 32, Sirtori 14, Boccafurni,
Veronesi, Fumagalli 6, Bassi 7, Turelli 6, Norbis 6, Dessi. Coach: Maltecchia

Le semifinali

Armani Junior Milano-Reyer Venezia 60-69
Stella Azzurra-Comark Bergamo 64-51
1 Quarti di Finale

Armani Junior Milano-Pall.Varese 65-50
Reyer Venezia-Aurora Desio 56-52
Stella Azzurra-Pool Eurobasket Roma 72-53
Comark Bergamo-Cus Torino 81-55

Cosi nei gironi eliminatori

Girone A: Comark Bergamo 4, Pall. Varese 4, Virtus Bologna 4,
Juve Caserta 0

Girone B: Stella Azzurra 6, Aurora Desio 4, Castiglione Murri 2,
Petrarca Padova 0

Girone C: Reyer Venezia 4, Pool Eurobasket 4, Leoncino 2,
Pall. Reggiana 2

Girone D: Armani Junior Milano 4, Cus Torino 4,

Basket Save My Life 4, Perugia Basket 0

Arbitri, a Desio con un pensiero all’Emilia Roma

Un piccolo gesto, per una grande iniziativa. Dopo la Finale Nazionale U17 maschile di Vasto e Ter-
moli, anche a Desio la commissione esecutiva della FIP, gli arbitri e gli istruttori CIA hanno deciso
di devolvere la somma ricavata dalle multe prodotte a seguito degli errori di valutazione del rego-
lamento alle vittime dei terremoti in Emilia Romagna. La FIP & da tempo in prima linea per aiutare
le zone colpite dai terremoti di maggio. Oltre ad aver aperto il conto corrente presso BNL Agenzia
Coni (IT90A0100503309000000010119 - causale: Raccolta fondi terremoto Emilia Romagna), il
Consiglio Federale lo scorso 12 giugno ha infatti deciso che tutte le societa dei paesi colpiti dal si-

sma potranno iscriversi al proprio campionato di pertinenza con il contributo simbolico di 100 euro.



LA MAGIKA Pallacanestro Castel San
Pietro Terme si € laureata Campione d’I-
talia 2012 nella categoria Under 15 Fem-
minile. Nella Finale Nazionale giocata a
Termoli e Vasto dall'1 al 7 luglio, la for-
mazione emiliana ha battuto nella fina-
lissima 69-42 I'Arcobaleno Carre, aggiu-
dicandosi cosi lo scudetto di categoria.
Per la societa di Castel San Pietro si tratta
del primo scudetto giovanile. Una Finale
Nazionale questa, che inizialmente do-
veva essere giocata proprio in Emilia, a
Cento, citta colpita dal terribile sisma di
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Una Finale Magika!

Castel San Pietro ha conquistato lo scudetto
Under 15. In finale superato 'Arcobaleno Carre

¢ notoriamente una grande famiglia”.
Nella finalina che assegnava il terzo po-
sto, vittoria della Ginnastica Triestina sul
San Raffaele Roma (56-36). Nel miglior
quintetto della manifestazione, Mariella
Santucci (Magika Pallacanestro), Federi-

ca Franceschelli (Magika Pallacanestro),
Francesca Pan (Arcobaleno), Giulia
Zecchin (Ginnastica Triestina) e Giulia
Prosperi (San Raffaele Basket). Come
miglior allenatore ¢ stato votato Paolo
Seletti della Magika.

fine maggio. “Le dolorose vicende del
terremoto - ha affermato Marco Lom-
bardi, presidente FIP Molise - hanno
costretto il comitato organizzatore locale
di Cento a rinunciare. Da parte nostra,
oltre alla profonda vicinanza umana alle
persone di quelle terre, c’¢ stata sin da
subito la forte volonta di vivere quest’e-
vento in simbiosi con i responsabili emi-
liani, invitandoli per il periodo delle finali
e predisponendo una serie di iniziative
di solidarieta. Del resto quella del basket

I tabellini delle finali

1°-2° posto

Magika-Arcobaleno 69-42 (17-8, 36-16, 48-28)

Magika: Tintorri 6, Martelli, Musciedere 6, Marcheselli, Lipparini 13, France-
schelli 18, Santucci 19, Rabaglia, Bartolini, D’Angelo, Nako Moni 1, Bardasi 6.
Coach: Seletti

Arcobaleno: Reginato, Bordignon, Grandotto 2, Bergamin 3, Castello E. 15,
Pan 18, Rampon 3, Bertoldo, Volpato C., Volpato M. 4, Zaupa 2, Mitrovich 1.
Coach: Reginato

3°-4° posto

San Raffaele Roma-Ginnastica Triestina 36-56 (6-12, 10-26, 20-39)

San Raffaele: Pompei, Benedetti, Costa 8, Teofili Deniz 7, Prosperi 14, Trimon-
ti 4, Siano, Dobrovich, Zavagnini, Pasquini, luliano, Cardi 3. Coach: D’Antoni
Ginnastica Triestina: Cravagna, Blasina 8, Vesnaver 10, Gelletti 2, Caponetti,
Zecchin 15, Albano, Manin 2, Silli 10, Fattorini 9. Coach: Giuliani

Le semifinali

San Raffaele Roma-Magika Pallacanestro
USR Arcobaleno-Ginnastica Triestina

1 Quarti di Finale

Cestistica Savonese-San Raffaele Roma
USR Arcobaleno-Pink Basket Terni
Magika Pallacanestro-Geas Sesto S. G.
Ginnastica Triestina-Stelle Marine Ostia
Cosi nei gironi eliminatori

44-56
68-48

29-53
57-40
61-45
49-39

Girone A: Ginnastica Triestina 6, Geas 4, Basket Parma 2,

Ginn. Comense 0

Girone B: Magika Pallacanestro 6, Stelle Marine 4,
Pall. Femm. Piemonte 2, Mb Battipaglia 0

Girone C: Arcobaleno 6, San Raffaele Basket 4,
Padova Casa Fanciullo 2, Giants Bk Marghera 0
Girone D: Cest. Savonese 4, Pink Bk Terni 4,
Lussana Femm. Bergamo 4, Pro Patria Et Lib. 0

A Termoli anche il terzo step del Progetto Donna 2012

In occasione della Finale Nazionale U15 Femminile, si € svolto a Termoli il Progetto Donna 2012.
Le ragazze, giunte al loro terzo step, oltre a dirigere le partite della Finale hanno svolto un lavoro
tecnico e teorico sotto la guida degli istruttori Silvio Corrias, Marco Pierantozzi e Barbara Larocca.
Queste le sedici ragazze che hanno preso parte al Progetto: Angela Rita Castiglione, Elena Colazzo,
Eleonora Comito, Valentina Del Monaco, Roberta Di Rienzo, Maura Gnini, Nina Kozul, Silvia Marziali,
Cristina Mignogna, Giulia Montecchi, Valentina Nioi, Stefania Perrone, Veronica Restuccia, Laura

Russo, Barbara Santoro, Giulia Sartori.
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Progetto “519”, l'integrazione
tra il minibasket e il basket

Un aspetto tecnico dell’'incontro

di approfondimento del modello di riferimento in
occasione del programma di Alta Specializzazione
del Settore Squadre Nazionali Maschili

PROPOSTA PRATICA MINIBASKET

1~ proposta

Parte iniziale: combinazione

motoria (coordinazione)

Capacita di collegare in un’unica struttura
motoria pil forme autonome e parziali di
un movimento, in successione tempo-
rale o simultaneamente, e di coordinare
in modo opportuno tra loro i moviment
parziali del corpo, le successioni di mo-
vimenti singoli e le singole fasi del movi-
mento. Il coordinare i movimenti parziali
dei singoli movimenti e delle diverse fasi,
deve essere effettuato in rapporto al mo-
vimento globale di tutto il corpo orientato
VErso uno scopo.

A coppie, un giocatore

con 2 palloni e uno senza palla

- seguire

il giocatore senza palla si muove per il
campo e quello con i 2 palloni lo segue
tenendo 5 passi di distanza e reagendo ai
movimenti provocati (corsa lenta, piccoli
cambi di velocita, esitazioni sul posto, ri-
partenze).

- cambiare

al segnale di cambio il giocatore con i
palloni li lascia sul posto, inversione dei
ruoli.

- leggere

fermi di fronte a 5 passi di distanza, il
giocatore senza palla guida i movimenti
(arretramenti, avanzamenti, esitazioni sul
posto), il compagno di fronte, palleggian-
do i 2 palloni, deve leggere i movimenti
del compagno di fronte e tenere i 5 passi
di distanza (senza uscire dal campo).

- dissociare

fermi di fronte a 5 passi di distanza, il

giocatore con i 2 palloni, uno lo palleg-
gia fermo sul posto, mentre I'altro viene
palleggiato andando con la mano avanti
e indietro, o da destra a sinistra; il com-
pagno di fronte da a voce il segnale di
cambio della mano di palleggio, al fischio
inversione dei ruoli.

- dissociare e vedere

come il precedente, il compagno sen-
73 palla pud allimprowviso chiamare la
palla, ricevere e ripassarla immediata-
mente (passaggio eseguito con la palla
non palleggiata,o, variante ulteriore, con
quella utilizzata per il palleggio).

Parte centrale: differenziazione
dinamica

Capacita di discriminare e precisare ul-
teriormente le sensazioni ricavate dalle
situazioni attraverso gli organi di senso
(vedere), per poter rispondere efficace-
mente situazioni problema che si presen-
tano durante il gioco.

Sprint opposto, tutti i giocatori con
palla, su 2 file opposte disposte come
nella figura 1.
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- il giocatore che parte dalla fila di destra
comanda, decide quando partire, rag-
giunge la linea di meta campo e scivolan-

do lateralmente si scambia la palla con il
giocatore che arriva dalla linea di fronte;
sempre lo stesso giocatore che coman-
da, decide verso quale canestro andare,
laltro giocatore andra verso il canestro
opposto.

Sprint opposto e passaggio, meta gio-
catori con palla e mets senza, su 4 file
opposte disposte come nella figura. 2
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- Situazione di partenza come nell’eser-
cizio precedente, il giocatore che co-
manda, dopo essere uscito dal cerchio di
centro campo, decide verso quale cane-
stro andare, mentre |'altro giocatore an-
dra verso il canestro opposto, nello stes-
so momento in cui i due giocatori con
palla hanno iniziato lo scivolamento sulla
linea di centro campo, i primi della fila
dei giocatori senza palla, posizionati fuori
dal campo al termine della linea laterale
dell’area, sprintano verso lo spigolo della
lunetta e decidono se dare le mani per ri-
cevere e giocare un dai e vai, oppure no;
i giocatori con palla devono, scivolando,



vedere il movimento e leggere le mani
che chiamano la palla mentre partono in
palleggio verso il canestro.

Sprint opposto e 2vs1, giocatori dispo-
sti su tre file, come nella figura 3, una
fila con palla e due file senza palla

il giocatore che parte dalla fila sotto ca-
nestro (difensore) decide quando parti-
re, raggiunge la linea di meta campo e va

(Fig.3)

a difendere contro i 2 attaccanti, i quali,
raggiunta la linea di meta campo, colla-
borando visivamente, decidono in quale
canestro andare a tirare.

Parte finale: anticipazione e scelta
Capacita di prevedere 'andamento e il
risultato di un’azione e, quindi, di pro-
grammare tempestivamente le opera-
zioni successive. Capacita di utilizzare un
gesto o un movimento adatto alla situa-
zione motoria che si manifesta durante
il gioco (prepararsi, anticipare, reagire,
eseguire).

2vs2 “in recupero”, giocatori divisi in
2 quadre, disposte come nella figura 4.

- il giocatore che parte senza palla a meta
campo, decide quando partire, sprinta in
difesa, nel momento in cui parte, il com-
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pagno nell'angolo di fondo campo entra
a difendere, mentre i 2 attaccanti che si
stavano passando la palla sulla linea di
tiro libero partono veloci verso il cane-
stro opposto; il gioco prosegue in situa-
zione di 2vs2 tutto campo.

2vs2 “in uscita”, giocatori divisi in 2
quadre, dlsposte come nella figura 5.

- il giocatore che parte con la palla a
met3 campo, passa e riceve piu volte dal
giocatore posizionato di fronte e deci-
de quando, invece di passare, partire in
palleggio; nel momento in cui attacca il
canestro, il compagno dentro I'area gli da
spazio uscendo dall'area per iniziare una
situazione di 2 ¢ 1 con il difensore che da
meta campo recupera; il gioco prosegue
in situazione di 2 ¢ 2 tutto campo. M
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SE NON HAI ANCORA RICEVUTO LA BASKET CARD ITALIA

RICHIEDILA:

ATTIVALA su www.fip.it o scarica la web app
e scopri tutte le offerte promozionali a te dedicate

infoline basketcard @fip.it
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43? ASSEMBLEA GENERALE STRAORDINARIA

La modifica dello Statuto Federale

Tre i principali cambiamenti apportati.
Ora I'approvazione da parte del CONI

@ SI E SVOLTA sabato 23
™ giugno, a Roma, presso
I’Hotel Ergife, la quaran-

o
P

tatreesima  Assemblea
Generale Straordi-
naria della Fede-
razione ltaliana
Pallacanestro,
. presieduta
da Giuseppe
Saieva. Tre
le  principali
modifiche allo sta-
tuto recepite, riguardanti il Consiglio
Federale, il Collegio dei revisori dei
Conti e il vincolo sportivo.
Per quanto riguarda il primo punto
(art. 31), 'Assemblea ha recepito le
proposte che erano state avanzate
dal CONI e ha approvato la modifica
che prevede che il Consiglio Federa-
le sara costituito dal Presidente e da
dodici Consiglieri con diritto di voto.
Il Consiglio sara cosi composto: Pre-
sidente Federale, eletto nell’Assem-
blea Generale dai delegati eletti dalle
Affiliate, dagli atleti e dai tecnici; cin-
que Consiglieri Federali eletti nell’As-
semblea Generale dai delegati eletti
dalle Affiliate partecipanti ai campio-
nati regionali; tre Consiglieri federali
eletti nel’Assemblea di categoria dai
delegati eletti dagli atleti; un Consi-
gliere federale eletto nel’Assemblea

di categoria dai delegati eletti dai tec-
nici; un Consigliere federale eletto
nellAssemblea Generale dai dele-
gati eletti dalle Affiliate partecipanti
ai campionati professionistici ma-
schili; un Consigliere federale eletto
nell’Assemblea Generale dai delegati
eletti dalle Affiliate partecipanti ai
campionati dilettantistici naziona-
li maschili; un Consigliere federale
eletto nellAssemblea Generale dai
delegati eletti dalle Affiliate parteci-
panti ai campionati dilettantistici na-
zionali femminili.

Per cio che riguarda il Collegio dei
Revisori dei Conti (art. 33), I'As-
semblea ha recepito le proposte del
CONI e approvato la modifica che
prevede che il Collegio dei Revisori
dei Conti si compone di un Presiden-
te, due membri effettivi e due sup-
plenti, che devono essere tutti iscritti
allAlbo dei Dottori Commercialisti
ed Esperti Contabili o al Registro dei
Revisori Contabili e possono essere
scelti anche tra soggetti non tesserati
alla Fip. Il Presidente ¢ eletto dall’As-
semblea Generale mentre gli altri
due componenti effettivi e i supplenti
sono nominati dal Coni comunque in
conformita alla normativa vigente.
Infine, sul vincolo sportivo (art. 5),
I'’Assemblea ha approvato la modifica
secondo la quale lo scioglimento del
tesseramento di una atleta avviene a
partire dalla stagione spor-
tiva che inizia nell’anno so-

Fip-Champion, la storia continua

Il Consiglio Federale della Federazione Italiana Pallaca-
nestro che si € svolto a Romaiil 9 giugno, prese in consi-
derazione le proposte di diversi competitors, ha deciso
di continuare la
collaborazione
con Champion,
attuale Sponsor
Tecnico della FIP.
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lare nella quale compie il
21esimo anno di eta (non
pit al 26esimo anno; equi-
parato agli atleti maschi).
Lo Statuto Federale modifi-
cato dall’Assemblea dovra
essere ora approvato dal
Coni. |

Le assemblee
1~ Bologna 7-8 settembre 1946
27 Venezia 4-5 ottobre 1947
3N Trieste 8-10 ottobre 1948
47~ SM. Ligure 23-24 settembre1950
57 Napoli 27-28 settembre 1952
6" Roma 27-28 febbraio 1954
7" Roma 24-25 aprile 1955
8~ Milano 12-13 gennaio 1957
97 Pesaro 7-8 dicembre 1958
10~ Sorrento 7-8 gennaio 1961
11 Roma 8 dicembre 1962
12" Formia 13 marzo 1965
13~ Montecatini 30 aprile1967
14" Orvieto 15-16 marzo 1969
15" Roma 6 giugno 1971
167 Marina di Grosseto 27 gennaio 1973
17" Firenze 24 maggio 1975
18~ Chianciano 31 gennaio 1976
19~ Roma 8 dicembre 1976
20" Napoli 26 marzo 1977
21" Venezia 31 marzo 1979
22" Roma 8 marzo 1981
23" Roma 19-20 marzo 1983
24" Roma 9 marzo1985
25”7 Chianciano 21 marzo 1987
26" Roma 11 marzo1989
27~ Roma 13 aprile1991
28" Roma 21 novembre 1992
297 Ostia 9 luglio 1994
30" Roma 24-25 febbraio 1995
31~ Riccione 29-30 gjugno 1996
32~ Montecatini Terme 6 febbraio 1999
33” Riccione 7-8 maggio 1999
34~ Chianciano 18 giugno2000
357 (Cattolica 3 febbraio2001
36" Roma 24 giugno 2001
37" Montesilvano 25 maggio 2002
38~ Montesilvano 31 maggio 2003
397 Montesilvano 18 settembre 2004
40~ Montesilvano 19 marzo 2005
41~ Roma 7 febbraio 2009
42" Roma 7 febbraio 2009
43" Roma 23 giugno 2012
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